LYCEE POLYVALENT CHARLIE CHAPLIN (69)
MENU SEMAINE N°18 DU LUNDI 29 AVRIL 2024 Au DIMANCHE 05 mAl 2024

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Betteraves feta

Céleri Rémoulade
9-, 7-, 10-, 3, 12-

Cceur d'artichauts et duo de poivrons

Salade de pates Perles
10-, 4-, 12-, 4-Poissons, 4-Poissons

Jambon Blanc
7-, 10-, 12-

Tomate mozzarella basilic
7-, 12-

Carottes rapées et pommes citronnées
7-, 7-Lait, 7-Lait

Guacamole tortilla
7-, 7-Lait, 7-Lait

Salade verte composée
8-, 1-, 11-, 7-, 10-, 6-, 12-

Salade verte composée
8-, 1-, 11-, 7-, 10-, 6-, 12-

Salade verte composée
8-, 1-, 11-, 7-, 10-, 6-, 12-

Salade verte composée
8-, 1-, 11-, 7-, 10-, 6-, 12-

Veau steack
6-, 6-Soja, 6-Soja

Roéti de porc

Emincé de boeuf Stroganov
7-, 10-, 12-

Merguez grillées aux herbes

Dos de colin

4-
N
©

Quenelle nature sauce Lyonnaise
1-, 7, 3-

Fish'n chips
4-, 4-Poissons, 4-Poissons
-

&

Omelette Basquaise
7- 3

Gratin de chou-fleur
7-

4B

Brocoli au beure et ail
7,

Courgettes fondues ou poélées
7-

Ratatouille

Torsades
1-, 7-, 3-

Boulgour Pilaf
1-

Riz Pilaf

Pommes rissolées

Donut chocolat Yaourt fruit Muffin chocolat Yaourt nature fermier
8-, 1-, 7-, 3-, 6- 7- 8-, 1-, 7-, 3-, 6- 7-
Banane Fromage emmental Ananas au sirop, Kiwi Tomme

- 7-

! % ®

OLJ

Petit pains Petit pains Petit pains Petit pains

1- 1- 1- 1-

Bio 5‘?@ Origine Garantie @ Péche Durable
@®
Signature Chef d’établissement

Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels

Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys
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